Regulamin Organizacyjny
Srodowiskowego Domu Samopomocy
»Wygodna Stacja” z siedzibg w Wielichowie

Podstawy prawne

§ 1.

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Wygodna Stacja” z siedziba w Wielichowie, zwany dalej

,Domem”, dziata na podstawie:

1) ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r., poz. 1876 ze zm.),

2) ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2020 r., poz.920),

3) ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz.U. z 2019 r., poz.869 ze
zm.),

4) ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2020 r., poz.
685),

5) rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie
srodowiskowych domoéw samopomocy (Dz.U. z 2020 r., poz. 249),

6) statutu Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Wygodna Stacja” w Wielichowie,

7) niniejszego Regulaminu.

Postanowienia szczegélowe

§ 2.

1. Regulamin organizacyjny, zwany dalej ,,Regulaminem”, okresla szczegotowe zasady
funkcjonowania Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Wygodna Stacja” z siedziba w
Wielichowie.

2. Postanowienia Regulaminu dotyczg uczestnikdw oraz pracownikow Domu bez wzgledu na
rodzaj wykonywanej pracy 1 zajmowane stanowisko stuzbowe.

3. Pracownicy i uczestnicy powinni by¢ zapoznani z niniejszym Regulaminem.

§ 3.
1. Dom jest osrodkiem wsparcia tzn. placowka pobytu dziennego dla osob :
1) przewlekle psychicznie chorych,
2) 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualna,
3) 0s6b wykazujacych inne przewlekle zaburzenia czynnos$ci psychicznych,

4) 0s6b ze spektrum autyzmu lub niepetnosprawnosciami sprzezonymi.



2. Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Wygodna Stacja” z siedziba w Wielichowie jest

jednostka organizacyjna Powiatu Grodziskiego dziatajacag w formie jednostki budzetowe;.

3. Podstawe gospodarki finansowej Domu stanowi plan finansowy opracowywany na

kazdy rok kalendarzowy przez kierownika.

4. Dziatalno$¢ Domu jest finansowana w ramach dotacji celowych z budzetu Wojewody
Wielkopolskiego.

5. Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Wygodna Stacja” z siedziba w Wielichowie
zlokalizowany jest pod adresem: ul. Koscielna 2, 64-050 Wielichowo.

6. Dom prowadzi dziatalno$¢ od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:00 do 15:00,

Z czego co najmniej 6 godzin dziennie przeznaczone jest na realizacje zajec

wspierajaco - aktywizujacych.

7. Dom dysponuje 20 miejscami pobytu dziennego.

§ 4.

1. Skierowanie do Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Wygodna Stacja” z siedziba
w Wielichowie nastgpuje na podstawie decyzji administracyjnej wydanej przez Starostg
Grodziskiego lub z jego upowaznienia Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Grodzisku Wlkp., w oparciu o dokumenty zlozone przez osrodek pomocy spotecznej wlasciwy
ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby zainteresowane;j

2. Odptatnos¢ za ustugi $wiadczone w Srodowiskowym Domu Samopomocy ,,Wygodna
Stacja” z siedzibg w Wielichowie regulujg przepisy ustawy o pomocy spoteczne;.

3. Przed przyjeciem do Domu kierownik lub inny pracownik wskazany przez kierownika
przekazuje osobie kierowanej lub jej opiekunowi informacje o zasadach funkcjonowania

Domu.

§5.
1. Do Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Wygodna Stacja” z siedziba w Wielichowie nie
sg przyjmowane osoby, ktore:
1) ze wzgledu na stan zdrowia wymagaja stalej opieki pielegniarskiej,
2) sa niezdolne do samodzielnego zaspakajania podstawowych potrzeb zyciowych.
2. Kierownik Domu moze zwréci¢ si¢ do Starosty Grodziskiego lub Dyrektora Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Grodzisku WIkp. o uchylenie decyzji kierujacej, w przypadku,
gdy uczestnik:



1) zagraza zdrowiu, zyciu wtasnemu, innych osob,
2) nie przestrzega regulaminu Domu,

3) jest uzalezniony od $rodkoéw psychoaktywnych.

§ 6.
1. Srodowiskowym Domem Samopomocy ,,Wygodna Stacja” z siedziba w Wielichowie kieruje
kierownik, zatrudniony przez Zarzad Powiatu Grodziskiego.
2. Kierownik Domu organizuje i zarzgdza pracg zatrudnionych pracownikow oraz
sprawuje merytoryczny nadzor nad prawidtowym wykonywaniem przez nich obowiazkow.
3. Kierownik Domu odpowiedzialny jest za planowanie, koordynacj¢ i okresowa oceng
skutecznosci zaje¢ wspierajaco - aktywizujacych.
4. Kierownik Domu ponosi odpowiedzialno$¢ za catoksztalt dzialalnosci i realizacje zadan
Domu, w zakresie:
1) wymaganej przepisami dokumentacji Domu i przestrzegania standardu ushug,
2) dysponowania i wydatkowania §rodkow finansowych,
3) zaciggania zobowiazan,
4) sporzadzania i zatwierdzania planu finansowego oraz przeniesien wydatkow w tym planie,
5) prawidtowej gospodarki mieniem Domu.

5. W razie nieobecnosci kierownika zastepuje go wyznaczony przez niego pracownik.

Uslugi §wiadczone i zadania Domu
§7.
Dom $wiadczy nastgpujace ushugi:
1) trening funkcjonowania w codziennym zyciu,
2) trening umiejetnosci interpersonalnych 1 rozwigzywania problemow,
3) trening umiej¢tnosci komunikacyjnych,
4) trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego,
5) terapi¢ zajeciowa odbywajaca si¢ w nastepujacych pracowniach:
a) gospodarstwa domowego,
b) komputerowej,
c) plastycznej,
d) r¢kodzieta,
6) poradnictwo psychologiczne,

7) pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych,



8) pomoc w dostepie do niezbednych §wiadczen zdrowotnych,

9) niezbedna opieke,

10) terapi¢ ruchowa, w tym: zajecia sportowe, turystyke i rekreacje,

11) zajecia rewalidacyjne,

12) codzienny goracy positek spozywany przez uczestnikow,

13) inne formy postgpowania przygotowujace do uczestnictwa w warsztatach terapii
zajeciowej, zaktadzie aktywnos$ci zawodowej lub podjecia zatrudnienia, w tym

w warunkach pracy chronionej na przystosowanym stanowisku pracy.

§ 8.

Do zadan Domu nalezy:
1) dazenie do stabilizacji psychicznej, podtrzymywanie efektow terapeutycznych oraz
zapobieganie nawrotom choroby u osob, ktore przeszty cykl leczenia psychiatrycznego
poprzez:
a) stworzenie bezpiecznego miejsca spotkan,
b) stworzenie mozliwo$ci samorealizacji w czasie wolnym,
¢) pomoc w stosowaniu zalecen terapeutycznych,
d) umozliwienie uczestnikom kontaktu z psychiatrg i innymi specjalistami.
2) usamodzielnienie uczestnikéw poprzez:
a) rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania
w §rodowisku spotecznym z pomoca rdéznego rodzaju treningdéw, warsztatow, terapii,
b) organizowanie wyj$¢ poza teren Domu.
3) odcigzenie rodzicow i opiekunow od catodobowej opieki nad osoba niepetnosprawna,
4) podejmowanie dziatan przygotowujacych srodowisko rodzinne i spotecznos$¢ lokalng do
integracji z uczestnikami Domu poprzez:
a) kontakt z rodzicami/opiekunami uczestnikow,

b) imprezy integracyjne organizowane na terenie Domu i poza nim.

Prawa i obowiazki uczestnikow, pracownikow

Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Wygodna Stacja” z siedziba w Wielichowie



§09.
Uczestnik ma prawo do:
1) poszanowania jego godnos$ci i prywatnosci,
2) traktowania go w sposob niedyskryminujacy,
3) wyrazania opinii,
4) sktadania skarg i wnioskéw,
5) stowarzyszania si¢ i zaktadania samorzadu,
6)posiadania na terenie Domu rzeczy osobistych, w szczegdlnosci: ubran, $rodkow
higienicznych (za wyjatkiem przedmiotow mogacych stwarza¢ zagrozenie dla innych osob lub
zaklocac spokdj Domu),
7) odmowy uczestnictwa w zajeciach z powodu ztego samopoczucia,
8) korzystania ze sprz¢tu znajdujacego si¢ w Domu,

9) rezygnacji z pobytu w Domu.

§ 10.
Do obowiazkdéw uczestnika nalezy:
1) poszanowanie praw i wolno$ci innych 0sob, zardéwno pozostatych uczestnikoéw jak i kadry,
2) poszanowanie mienia Domu,
3) utrzymanie higieny osobistej,
4) nie stwarzanie sytuacji zagrozenia dla innych osob oraz nie zaklocanie spokoju w Domu,
5) przestrzeganie zakazu spozywania alkoholu i innych podobnie dziatajacych $rodkow
podczas pobytu w Domu,
6) przestrzeganie zakazu palenia tytoniu na terenie Domu
7) przestrzeganie przepisow BHP, przeciwpozarowych, sanitarnych oraz niniejszego
Regulaminu,
8) przestrzeganie uwag 1 wskazdéwek personelu,
9) systematyczne przebywanie w Domu oraz czynne uczestnictwo w zajeciach,

10) kazdorazowe zglaszanie faktu nieobecnos$ci, osobiscie badZ poprzez inng osobg

§11.
Pracownicy Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Wygodna Stacja” z siedziba w
Wielichowie zobowigzani sg do:

1) dbania o dobro 1 prawidlowy rozwdj uczestnikow,



2) znajomoS$ci ustawy o pomocy spolecznej, ustawy o ochronie zdrowia psychicznego
rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych doméw samopomocy i innych aktéw prawnych
zwigzanych bezposrednio z wykonywanymi zadaniami,

3) prowadzenia wymaganej przepisami dokumentaciji,

4) przestrzeganie przepisow BHP, przeciwpozarowych, sanitarnych oraz niniejszego
Regulaminu,

5) stosowania si¢ do polecen, wskazoéwek kierownika badz osoby przez niego upowaznione;.

§ 12.

Do obowiazkéw Domu nalezy:

1) przestrzeganie standardu ustug,

2) zapewnienie ochrony prywatnosci uczestnikow,

3) zapewnienie wszystkim uczestnikom ochrony wolnosci, sumienia i wyznania,

4) zapewnienie bezpiecznych warunkéw sanitarnych i przeciwpozarowych,

5) prowadzenie dokumentacji uczestnika, w formie niezbednej do sprawowania nad nim opieki,
leczenia i rehabilitacji,

6) monitorowanie pobytu uczestnika w Domu.
Struktura organizacyjna Domu

§ 13.
1. Strukturg organizacyjnag Domu tworzy:

1) kierownik,

2) pedagog,

3) terapeuta zajeciowy,

4) asystent osoby niepetlnosprawnej,

5) psycholog.

2.Szczegbdlowy zakres poszczegdlnych stanowisk pracy okresla indywidualny zakres

czynnosci 1 odpowiedzialnosci dla kazdego stanowiska, ustalony przez kierownika Domu.

§ 14.

1. Dziatalno$¢ Domu planowana jest w oparciu o prace zespotu wspierajaco - aktywizujacego.

2. Zadania zespolu wspierajaco - aktywizujgcego obejmuja:



1) opracowanie indywidualnych planow postepowania wspierajaco - aktywizujacego

uczestnikow we wspotpracy z danym uczestnikiem i jego rodzing,

2) dokonywanie okresowej oceny wynikow postgpowania wspierajaco -aktywizujacego,
3) tworzenie planow pracy, dostosowanych do potrzeb uczestnika oraz mozliwosci
placowki,

4) prowadzenie zaj¢¢ terapeutycznych i rehabilitacyjnych zgodnie z opracowanymi
Indywidualnymi planami postgpowania wspierajaco - aktywizujacymi i planami
miesigcznymi pracowni,

5) prowadzenie dla kazdego uczestnika indywidualnej dokumentacji przebiegu
procesu rehabilitacji,

6) wspoélpraca z innymi jednostkami oraz organizacjami w celu zapewnienia jak
najszerszej opieki i pomocy uczestnikom Domu.

3. Zespot zbiera si¢ w zaleznos$ci od potrzeb, nie rzadziej niz raz na 6 miesigcy, a spotkania

zespotu sg protokotowane.

§ 15.

Dom realizuje zadania przy wspotpracy z:

1) rodzinami, opiekunami i innymi osobami bliskimi,

2) Starostwem Powiatowym w Grodzisku WIkp.,

3) o$rodkami pomocy spotecznej,

4) placowkami o§wiatowymi i innymi jednostkami §wiadczacymi ustugi dla oséb
niepetnosprawnych,

5) placéwkami stuzby zdrowia,

6) organizacjami pozarzagdowymi,

7) kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi,

8) osrodkami kultury i organizacjami kulturalno - rozrywkowymi,

9) Powiatowym Urzedem Pracy w Grodzisku Wlkp.,

10) innymi osobami i podmiotami dziatajacymi na rzecz integracji spoteczne;j

uczestnikow.

Postanowienia koncowe

§ 16.



Regulamin Organizacyjny wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia przez jednostke
prowadzaca i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Srodowiskowego Domu

Samopomocy ,,Wygodna Stacja” z siedzibag w Wielichowie.



